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ɉɨяɫɧɢɬɟɥɶɧɚя ɡɚɩɢɫɤɚ 

 

ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɉɧɨ 
ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɞɟɣɧɵɦ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɱɚɥɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɥɭɠɢɬ 
ɦɨɝɭɱɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜɟɥɢɤɚ ɪɨɥɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɢ ɫɚɦɨɟ ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɡɜɟɧɨ –ɞɟɬɫɤɢɟ ɲɤɨɥɵ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɷɬɢɯ ɲɤɨɥ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɦɭ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ  
ɭɡɛɟɤɫɤɨɝɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɷɩɨɫɚ, ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɪɟɞɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ 
ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɂɚ ɜɪɟɦɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɭ «Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ» (ɫɤɪɢɩɤɚ, 
ɚɥɶɬ, ɜɢɨɥɨɧɱɟɥɶ) ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɜɢɬɶ ɭɱɟɧɢɤɭ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ, ɜɨɡɛɭɠɞɚɬɶ ɟɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ. ȼ ɭɱɟɧɢɤɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ 
ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɣ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɱɭɜɫɬɜɭ, ɧɨ ɢ ɤ ɪɚɡɭɦɭ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɱɬɨɛɵ 
ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɛɵɥ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɵɦ, ɧɨ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ. 
Ɂɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɜɟɞɟɧɢɟ ɭɪɨɤɚ - ɡɚɥɨɝ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨ ɢ «ɫɤɭɱɧɵɟ» ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. Ⱦɥɹ 
ɷɬɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɹɬɶ ɢɯ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɭɱɢɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɬɶ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɡ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɚɤɠɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɱɬɟɧɢɹ ɫ ɥɢɫɬɚ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɵɯ ɢ 
ɨɪɤɟɫɬɪɨɜɵɯ ɩɚɪɬɢɣ, ɢɝɪɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɧɫɚɦɛɥɹɯ.     

  ɑɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɱɢɬɚɬɶ ɫ ɥɢɫɬɚ, ɞɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ        
 ɭɱɟɧɢɤɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ.  ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ «ɑɬɟɧɢɟ      
 ɧɨɬ ɫ ɥɢɫɬɚ»   ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ  ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɨ 2 ɩɨ 7 ɤɥɚɫɫɵ, ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ 
ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ  ɧɟɞɟɥɸ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ.  

Ɍɚɤɠɟ, ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɛɨɥɶɲɨɟ      
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬ «Ⱥɧɫɚɦɛɥɶ».  ɂɝɪɚ ɜ ɚɧɫɚɦɛɥɟ  ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɦɟɥɨɞɢɸ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɧɟ 
ɪɚɡɪɵɜɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɬɤɚɧɢ. ȼ ɚɧɫɚɦɛɥɹɯ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɬɚɤ ɠɟ 
ɦɨɝɭɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢ.  Ⱥɧɫɚɦɛɥɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɨɬ 2 ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤ.  ȼ ɚɧɫɚɦɛɥɹɯ ɦɨɝɭɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ:  
1) ɫɤɪɢɩɤɚ, ɝɢɬɚɪɚ, ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ. 
2) ɫɤɪɢɩɤɚ, ɝɢɬɚɪɚ.   
3) ɫɤɪɢɩɤɚ, ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ, ɭɞɚɪɧɵɟ, ɝɢɬɚɪɚ ɢ ɬ.ɞ. 
         ɉɪɟɞɦɟɬ  «Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɟ: (ɯɨɪ, ɭɧɢɫɨɧ, ɨɪɤɟɫɬɪ)»  
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ɬɚɤ ɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ  ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɫ 1 ɩɨ 4 
ɤɥɚɫɫɵ, ɚ ɫ 5 ɩɨ 7 ɤɥɚɫɫɵ ɩɨ 3 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɞɥɹ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɣ ɢ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɸɧɨɝɨ ɦɭɡɵɤɚɧɬɚ.  

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ ɧɚ 
ɫɬɪɭɧɧɨɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ ɢɦɟɸɬ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜ 
ɤɥɚɫɫɟ, ɫ ɚɤɤɨɦɩɚɧɟɦɟɧɬɨɦ – ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ (ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ 
ɤɨɧɰɟɪɬɦɟɣɫɬɟɪɫɤɢɟ ɱɚɫɵ). Ɋɚɡɭɱɢɜɚɹ ɫ ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ ɞɚɠɟ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 
ɩɶɟɫɵ, ɭɱɟɧɢɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɧɚɜɵɤɢ ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ. ɋɥɭɲɚɹ 
ɚɤɤɨɦɩɚɧɟɦɟɧɬ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɦɭɡɵɤɨɣ, ɭɱɢɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɡɜɭɱɧɨɫɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɱɢɫɬɨ ɢɧɬɨɧɢɪɨɜɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɫɬɢɥɶ 
ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 

        Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ 
ɤɥɚɫɫɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɤ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɣ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɝɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, 1,2 ɤɥɚɫɫɵ), 
ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɬɚɤɠɟ 
ɦɟɥɤɨɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɪɨɤɚ ɰɟɥɢɤɨɦ (ɢɥɢ ɤɚɤɚɹ ɥɢɛɨ 
ɟɝɨ ɱɚɫɬɶ) ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫ ɞɜɭɦɹ-ɬɪɟɦɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 
ɗɬɨ ɞɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɭɞɟɥɹɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɱɬɟɧɢɹ ɧɨɬ ɫ ɥɢɫɬɚ, ɬɪɚɧɫɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɛɨɪɚ ɩɨ 
ɫɥɭɯɭ, ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɥɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɚɹ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɜɫɟɦɢ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦɢ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɧɟɦ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɬɟɯ ɢɥɢ 
ɢɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɹɫɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ, 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɫɥɭɠɚɬ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɟɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɧɟɝɨ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɫɦɵɱɤɚ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ — ɜɫɟ ɷɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɫɚɦɨɝɨ ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɭɩɨɪɧɨɣ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɬɨɱɧɨɣ ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɭ 
ɡɜɭɤɨɢɡɜɥɟɱɟɧɢɹ - ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ 
ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɬɨɱɧɨɣ ɢɧɬɨɧɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 
ɫɥɭɯ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɚ ɞɟɬɫɤɨɣ ɲɤɨɥɵ ɦɭɡɵɤɢ ɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɡɢɰɢɹɦɢ ɢ ɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɦɢ, ɨɫɧɨɜɚɦɢ 
ɲɬɪɢɯɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɧɚɜɵɤɨɦ ɜɢɛɪɚɰɢɢ. 

ȼɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɱɚɥɨ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɜɢɛɪɚɰɢɟɣ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɮɨɪɫɢɪɨɜɚɬɶ. 
Ʉ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɜɢɛɪɚɰɢɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɭɫɜɨɢɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɢɡɭɱɢɬ ɯɨɬɹ 
ɛɵ ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ 
ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤ ɜɢɛɪɚɰɢɢ. 
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ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɨɣ, 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɝɪɢɮɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɫɥɭɯɨɜɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

ɍɠɟ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɧɫɩɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɦɟɥɨɞɢɣ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɭɧɚɯ ɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɚɩɩɥɢɤɚɬɭɪɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɫɦɟɧɟ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢɡɭɱɟɧɢɣ ɝɚɦɦ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɨɧɚɥɶɧɨɫɬɹɯ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɜɢɬɶ ɭɱɟɧɢɤɭ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɝɪɚɦɨɬɧɨɣ, 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɣ ɚɩɩɥɢɤɚɬɭɪɨɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɟɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɢɦɟɟɬ ɪɚɛɨɬɚ ɫ 
ɤɨɧɰɟɪɬɦɟɣɫɬɟɪɨɦ. ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɫ ɚɤɤɨɦɩɚɧɟɦɟɧɬɨɦ 
ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɹɬɶ ɢ 
ɭɫɜɨɢɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ ɢ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɨɝɨ ɡɜɭɱɚɧɢɹ.* 

ɉɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ, 
ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɦɚ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɭ 
ɛɨɥɟɟ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ,  ɛɨɥɶɲɟ  
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɭɱɟɧɢɤɨɦ, ɜɵɹɜɥɹɹ  ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ- 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ 
ɤɥɚɫɫɟ ɞɚɟɬɫɹ ɜ ɝɨɞɨɜɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ 
ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɨɦ ɛɭɞɟɬ ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ: 
-ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɞɥɹ ɩɭɛɥɢɱɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɞɪɭɝɢɟ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɤɥɚɫɫɚ, ɬɪɟɬɶɢ - ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ. 
ȼɫɟ ɷɬɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɭɱɟɧɢɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɷɤɡɚɦɟɧɚɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɚɧɵ 
-ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɩɟɪɟɱɧɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ 
ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɦɟɬɨɞɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ (ɫɦ. ɫɩɢɫɨɤ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ). 

ɍɱɟɬ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 
 

ɍɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɢɝɪɟ ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɷɤɡɚɦɟɧɚɯ, ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɪɨɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɤɪɵɬɵɯ 
ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ, ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɹɯ ɤ ɧɢɦ ɢ ɬ. ɞ. 

ɗɤɡɚɦɟɧɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɭɱɟɛɧɵɦɢ 
ɩɥɚɧɚɦɢ ɜ ɜɵɩɭɫɤɧɵɯ (5, 7) ɤɥɚɫɫɚɯ ɢ ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ   
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(6, 8). 
ɇɚ ɜɵɩɭɫɤɧɵɟ ɷɤɡɚɦɟɧɵ ɜɵɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ ɢ 

ɮɨɪɦ. ɗɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɪɢɟɦɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɫɪɟɞɧɢɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɚɤ ɜ ɍɡɛɟɤɢɫɬɚɧɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ 
ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ 
ɧɚ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ (ɛɟɡ ɨɰɟɧɤɢ) ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ȼ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɧɚ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚ ɧɚ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ 
ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ 3-4 ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɠɚɧɪɭ ɢ 
ɮɨɪɦɟ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɢ ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɵɟ). Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɰɟɪɬɵ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, 1-2 ɜ ɝɨɞ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɨɬɞɟɥɟ. Ɍɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨ ɦɟɪɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɚ. 

ɉɨɞɜɢɧɭɬɵɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɬɪɟɯ ɪɚɡ ɧɚ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɚɧɪɨɜ ɢ ɮɨɪɦ (ɫɨɥɶɧɵɯ ɢ 
ɚɧɫɚɦɛɥɟɜɵɯ). Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ ɧɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɦɟɧɢɟ ɱɢɬɚɬɶ 
ɧɨɬɵ ɫ ɥɢɫɬɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɞɛɨɪɭ ɩɨ ɫɥɭɯɭ, ɬɪɚɧɫɩɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɭɪɨɜɧɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦ ɭɪɨɤɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɨɬɞɟɥɚ (ɞɥɹ 
ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɧɚ ɞɜɭɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɪɨɤɚɯ). 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɪɨɤɢ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ 4 ɤɥɚɫɫɚ, ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ (ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ) ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɭɦɟɧɢɣ - ɫ 3 ɤɥɚɫɫɚ (ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɮɨɪɦɟ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ). 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɤɪɚɬɤɨ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɭɫɩɟɯɢ ɢ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ. 

ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɧɚ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɩɹɬɢ ɛɚɥɶɧɨɣ 
ɲɤɚɥɟ. 

ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɷɬɭ ɮɨɪɦɭ ɪɚɛɨɬɵ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɵɧɨɫɢɬɶ ɧɚ 
ɤɥɚɫɫɧɵɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ (ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 3 ɤɥɚɫɫɚ). 

ɉɪɢ ɜɵɜɟɞɟɧɢɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ (ɩɟɪɟɜɨɞɧɨɣ) ɨɰɟɧɤɢ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
1) ɨɰɟɧɤɚ ɝɨɞɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɜɵɜɟɞɟɧɧɚɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ 

ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ; 
2) ɨɰɟɧɤɚ ɭɱɟɧɢɤɚ ɡɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ  ɧɚ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɦ  ɤɨɧɰɟɪɬɟ  ɢɥɢ 

ɷɤɡɚɦɟɧɟ,  ɬɚɤɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ; 
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3) ɞɪɭɝɢɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. 

Ƚɨɞɨɜɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢя ɩɨ ɤɥɚɫɫɚɦ 

ɉɟɪɜɵɣ ɤɥɚɫɫ 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɫɥɭɯɨɜɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ.  
ɇɚɱɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ.  
ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɱɚɫɬɟɣ ɫɤɪɢɩɤɢ ɢ ɫɦɵɱɤɚ.  
Ɉɫɧɨɜɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ). 

ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɲɬɪɢɯɨɜɵɟ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɚɩɩɥɢɤɚɬɭɪɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɡɜɭɱɚɧɢɹ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ, ɪɢɬɦ.  

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɪɨɟɦ ɫɤɪɢɩɤɢ.  
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ.  
ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɢɞɵ ɲɬɪɢɯɚ “ɞɟɬɚɲɟ” ɰɟɥɵɦ ɫɦɵɱɤɨɦ ɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɹɦɢ, ɥɟɝɚɬɨ 

ɞɨ 4-ɯ ɧɨɬ ɧɚ ɫɦɵɱɨɤ.  
ɇɚɱɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɦɵɱɤɚ.  
ɉɟɪɟɯɨɞɵ ɫɨ ɫɬɪɭɧɵ ɧɚ ɫɬɪɭɧɭ, ɩɥɚɜɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɦɵɱɤɚ ɜ 

ɟɝɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ.  
ɇɟɫɥɨɠɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ.  
Ƚɚɦɦɵ ɢ ɬɪɟɡɜɭɱɢɹ ɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɢɯ ɬɨɧɚɥɶɧɨɫɬɹɯ.  
ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɦɟɥɨɞɢɣ ɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɶɟɫ.  
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɱɬɟɧɢɸ ɫ ɥɢɫɬɚ. 
ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ: 4-5 ɦɚɠɨɪɧɵɯ 

(ɦɢɧɨɪɧɵɯ) ɝɚɦɦ ɢ ɚɪɩɟɞɠɢɨ (ɬɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɡɜɭɱɢɹ) ɜ ɨɞɧɭ ɨɤɬɚɜɭ ɢ 1-2 ɝɚɦɦɵ 
ɜ ɞɜɟ ɨɤɬɚɜɵ, 6-8 ɷɬɸɞɨɜ, 8-10 ɩɶɟɫɨɜ. 

 
ȼɬɨɪɨɣ ɤɥɚɫɫ 

             Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ, ɡɜɭɤɨɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɢ 

ɪɢɬɦɨɦ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɲɬɪɢɯɨɜ “ɞɟɬɚɲɟ”, ɥɟɝɚɬɨ (ɞɨ 8-ɦɢ ɧɨɬ ɧɚ ɫɦɵɱɨɤ) ɢ ɢɯ 
ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ. ɇɚɱɚɥɨ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ “ɦɚɪɬɥɟ”. Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɡɜɭɱɚɧɢɹ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɫɦɵɱɤɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨ ɞɜɭɦ ɫɬɪɭɧɚɦ. ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɜɢɞɵ ɮɥɚɠɨɥɟɬɨɜ. 
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɜɨɣɧɵɯ ɧɨɬ (ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɫɬɪɭɧ). Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɨɡɢɰɢɹɦɢ (II ɢ III). Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɨɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ⱦɜɭɯɨɤɬɚɜɧɵɟ ɦɚɠɨɪɧɵɟ ɢ ɦɢɧɨɪɧɵɟ ɝɚɦɦɵ ɢ 
ɬɪɟɡɜɭɱɢɹ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɱɬɟɧɢɹ ɧɨɬ ɫ ɥɢɫɬɚ (ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ). 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ:4-5 ɝɚɦɦ (ɦɚɠɨɪɧɵɯ ɢ 
ɦɢɧɨɪɧɵɯ) ɢ ɚɪɩɟɞɠɢɨ ɬɪɟɡɜɭɱɢɣ ( ɫ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹɦɢ) ɜ ɞɜɟ ɨɤɬɚɜɵ, 5-6 ɷɬɸɞɨɜ,     
7-8 ɩɶɟɫ, 1-2 ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɪɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 

 

                                                  Ɍɪɟɬɢɣ ɤɥɚɫɫ 

Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ, ɪɢɬɦɨɦ, ɡɜɭɤɨɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟɦ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɲɬɪɢɯɨɜ: ɞɟɬɚɲɟ, 
ɥɟɝɚɬɨ, ɦɚɪɬɥɟ ɢ ɢɯ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ. ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɩɨɡɢɰɢɣ ( I, II, III ) ɢ ɢɯ ɫɦɟɧɚ. 
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Ⱦɜɨɣɧɵɟ ɧɨɬɵ ɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɚɤɤɨɪɞɵ ɜ I ɩɨɡɢɰɢɢ. Ƚɚɦɦɵ ɢ ɬɪɟɡɜɭɱɢɹ ɜ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɹɯ ɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ. ɏɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɪɟɥɢ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɢɛɪɚɰɢɢ. ɇɚɜɵɤɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɛɨɪɚ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢ ɱɬɟɧɢɟ ɧɨɬ ɫ ɥɢɫɬɚ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ: 4-5 ɝɚɦɦ (ɦɚɠɨɪɧɵɯ ɢ 
ɦɢɧɨɪɧɵɯ) ɚɪɩɟɞɠɢɨ (ɨɛɪɚɳɟɧɢɹɦɢ) ɜ I, II, III ɩɨɡɢɰɢɹɯ ɢ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ, 5-6 
ɷɬɸɞɨɜ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɟɯɧɢɤɢ, 6-8 ɩɶɟɫ, ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, 1-2 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɪɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 

ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɤɥɚɫɫ 

Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ, ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɡɜɭɱɚɧɢɹ, ɪɢɬɦɨɦ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɲɬɪɢɯɨɜ: 
ɞɟɬɚɲɟ, ɥɟɝɚɬɨ, ɦɚɪɬɥɟ ɢ ɢɯ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫɨ ɲɬɪɢɯɨɦ “ɫɬɚɤɤɚɬɨ”. 
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɵɯ ɩɹɬɢ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɢɯ ɫɦɟɧɵ. ɇɟɫɥɨɠɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɯ (IV ɢ VII) ɩɨɡɢɰɢɹɯ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɷɬɸɞɵ ɜ 
ɞɜɨɣɧɵɯ ɧɨɬɚɯ (ɜ I ɩɨɡɢɰɢɢ). Ⱥɤɤɨɪɞɵ. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ  ɢɡɭɱɟɧɢɟ  ɞɜɭɯɨɤɬɚɜɧɵɯ  
ɝɚɦɦ  ɢ  ɬɪɟɡɜɭɱɢɣ.  Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ  ɫ  ɬɪɟɯɨɤɬɚɜɧɵɦɢ  ɝɚɦɦɚɦɢ  ɢ  
ɬɪɟɡɜɭɱɢɹɦɢ. ɇɚɜɵɤɢ ɜɢɛɪɚɰɢɢ. ɑɬɟɧɢɟ ɧɨɬ ɫ ɥɢɫɬɚ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ: 4-5 ɝɚɦɦ (ɦɚɠɨɪɧɵɯ ɢ 
ɦɢɧɨɪɧɵɯ) ɢ ɚɪɩɟɞɠɢɨ ɬɪɟɡɜɭɱɢɣ ( ɫ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹɦɢ) ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɚɦɢ ɜ ɩɨɡɢɰɢɢ; 
5-6 ɷɬɸɞɨɜ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɟɯɧɢɤɢ; 6-8 ɪɚɡɧɨɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɶɟɫ; 1-2 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɪɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 

 

ɉяɬɵɣ ɤɥɚɫɫ 

Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɲɬɪɢɯɚɦɢ: ɞɟɬɚɲɟ, ɦɚɪɬɥɟ, ɥɟɝɚɬɨ, ɫɬɚɤɤɚɬɨ, ɫɩɢɤɤɚɬɨ, ɫɨɬɢɣɟ. ɂɯ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ. Ⱦɜɨɣɧɵɟ ɧɨɬɵ ɜ 
ɩɟɪɜɵɯ ɬɪɟɯ ɩɨɡɢɰɢɹɯ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɩɨɡɢɰɢɣ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɞɜɭɯɝɨɥɨɫɢɹ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɬɪɟɯɨɤɬɚɜɧɵɯ ɝɚɦɦ; ɬɪɟɡɜɭɱɢɣ (ɫ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹɦɢ). 
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɤɜɚɪɬɨɜɵɦɢ ɮɥɚɠɨɥɟɬɚɦɢ. ɑɬɟɧɢɟ ɧɨɬ ɫ ɥɢɫɬɚ. 
ȼ ɬɟɱɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ: 4-5 ɬɪɟɯ ɨɤɬɚɜɧɵɯ 
(ɦɚɠɨɪɧɵɯ ɢ ɦɢɧɨɪɧɵɯ) ɝɚɦɦ, ɬɪɟɡɜɭɱɢɣ ( ɫ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹɦɢ), 5-6 ɷɬɸɞɨɜ, 5-6 
ɩɶɟɫ, 2 ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɪɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 
 

ɒɟɫɬɨɣ ɤɥɚɫɫ 

Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɲɬɪɢɯɨɜ: ɞɟɬɚɲɟ, ɦɚɪɬɥɟ, ɥɟɝɚɬɨ, ɫɬɚɤɤɚɬɨ, ɫɨɬɢɣɟ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ: ɬɪɟɥɢ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ 
ɩɨɡɢɰɢɣ; ɞɜɨɣɧɵɟ ɧɨɬɵ. Ⱥɤɤɨɪɞɵ, ɮɥɚɠɨɥɟɬɵ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɬɪɟɯɨɤɬɚɜɧɵɯ 
ɝɚɦɦ ɢ ɬɪɟɡɜɭɱɢɣ (ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɜɚɸɳɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɬɪɟɡɜɭɱɢɣ ɫ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹɦɢ; ɫɟɤɫɬɚɤɤɨɪɞɵ, ɤɜɚɪɬɫɟɤɫɬɚɤɤɨɪɞɵ, ɫɟɩɬɚɤɤɨɪɞɵ) Ƚɚɦɦɵ  
ɞɜɨɣɧɵɦɢ ɧɨɬɚɦɢ (ɬɟɪɰɢɢ, ɫɟɤɫɬɵ, ɨɤɬɚɜɵ). ɏɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɝɚɦɦɚ,  
ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɚɹ ɞɜɭɦɹ ɜɢɞɚɦɢ ɚɩɩɥɢɤɚɬɭɪɵ - ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟɦ ɢ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟɦ 
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ɩɚɥɶɰɟɜ. ɑɬɟɧɢɟ ɧɨɬ ɫ ɥɢɫɬɚ. 
ȼ ɬɟɱɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ: 4-5 ɦɚɠɨɪɧɵɯ ɢ 

ɦɢɧɨɪɧɵɯ ɬɪɟɯ ɨɤɬɚɜɧɵɯ ɝɚɦɦ ɢ ɬɪɟɡɜɭɱɢɣ (ɫ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹɦɢ), 2 ɝɚɦɦɵ 
ɞɜɨɣɧɵɦɢ ɧɨɬɚɦɢ (ɬɟɪɰɢɢ, ɫɟɤɫɬɵ, ɨɤɬɚɜɵ), 5-6 ɷɬɸɞɨɜ,  
6-8 ɩɶɟɫ, 2 ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɪɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. 
 

ɋɟɞɶɦɨɣ ɤɥɚɫɫ 

  Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɬɪɟɯɨɤɬɚɜɧɵɦɢ ɝɚɦɦɚɦɢ ɢ ɬɪɟɡɜɭɱɢɹɦɢ (ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɨɦ ɬɟɦɩɟ: 
ɝɚɦɦɵ ɞɨ 12 ɧɨɬ ɥɟɝɚɬɨ, ɬɪɟɡɜɭɱɢɹ ɞɨ 9 ɧɨɬ ɥɟɝɚɬɨ). ɏɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɝɚɦɦɵ. 
Ƚɚɦɦɵ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɲɬɪɢɯɨɜɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ. Ƚɚɦɦɵ ɞɜɨɣɧɵɦɢ ɧɨɬɚɦɢ. 
ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ ɝɚɦɦ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɲɬɪɢɯɚɦɢ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɨɦ: 5-6 ɦɚɠɨɪɧɵɯ ɢ 
ɦɢɧɨɪɧɵɯ ɝɚɦɦ, ɬɪɟɡɜɭɱɢɣ ɫ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹɦɢ, 2-3 ɝɚɦɦɵ ɞɜɨɣɧɵɦɢ ɧɨɬɚɦɢ 
(ɬɟɪɰɢɢ, ɫɟɤɫɬɵ, ɨɤɬɚɜɵ), 2 ɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɝɚɦɦɵ, 5-6 ɷɬɸɞɨɜ, 5-6 ɩɶɟɫ, 2 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɤɪɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɵ*. 

 

ȼɨɫɶɦɨɣ ɤɥɚɫɫ 

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ɫɪɟɞɧɟɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɭɱɟɛɧɨɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɟ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɫɬɢɥɹɦ ɢ 
ɠɚɧɪɚɦ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɝɚɦɦɚɦɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɷɬɸɞɚɦɢ. 

ȼɬɨɪɨɣ (II) ɪɚɡɞɟɥ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɛɨɪɧɢɤɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ 
ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɞɜɭɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɫɛɨɪɧɢɤɚɦ ɩɪɢɫɜɨɟɧɵ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɟ 
ɧɨɦɟɪɚ (ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɚɪɚɛɫɤɢɦɢ ɰɢɮɪɚɦɢ). Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɫɩɢɫɤɚɦɢ ɩɪɨɬɢɜ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɨɦɟɪ ɪɚɡɞɟɥɚ 
(ɪɢɦɫɤɚɹ ɰɢɮɪɚ) ɢ ɧɨɦɟɪ ɫɛɨɪɧɢɤɚ ɢɡ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ (ɚɪɚɛɫɤɚɹ 
ɰɢɮɪɚ). 

 
ɊȿɄɈɆȿɇȾɍȿɆɕȿ ɊȿɉȿɊɌɍȺɊɇɕȿ ɋȻɈɊɇɂɄɂ 

 

1. Ȼɚɤɥɚɧɨɜɚ ɇ.  Ɇɚɥɟɧɶɤɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ (1 ɩɨɡɢɰɢɹ), 
Ɇɨɫɤɜɚ 1950 

2. Ȼɚɤɥɚɧɨɜɚ ɇ.  ɇɚɱɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɷɬɸɞɵ ɢ ɩɶɟɫɵ ɜ 24 
ɬɨɧɚɥɶɧɨɫɬɹɯ. Ɇɨɫɤɜɚ 1987 

3. Ȼɚɤɥɚɧɨɜɚ ɇ.  6 ɷɬɸɞɨɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ. Ɇ.-Ʌ., 1988 
4. ȼɨɥɶɮɚɪɬ Ɏ.,  ɒɩɨɧɟɪ Ⱥ. 70 ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɷɬɸɞɨɜ ɫɨɱ. 74, Ɇ.-

Ʌ.,1939 
5. Ƚɚɪɥɢɰɤɢɣ Ɇ. ɒɚɝ ɡɚ ɲɚɝɨɦ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɸɧɵɯ 

ɫɤɪɢɩɚɱɟɣ Ɇɨɫɤɜɚ 1985 
6. Ƚɧɟɫɢɧɚ-ȼɢɬɚɱɟɤ ȿ.17 ɦɟɥɨɞɢɱɧɵɯ ɷɬɸɞɨɜ. Ɇ.-Ʌ., 1945 

                                                           
* ȿɫɥɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ɫɪɟɞɧɟɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɭɱɟɛɧɨɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɟ, ɬɨ ɝɨɞɨɜɵɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɵ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ       
ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɚɥɨɣ ɮɨɪɦɵ ɡɚ ɫɱёɬ ɧɟɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  

**   ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɡɞɚɧɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɨɬɞɟɥɨɜ: ɉɟɪɜɵɣ (I) ɪɚɡɞɟɥ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɲɤɨɥɵ, ɝɚɦɦɵ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɷɬɸɞɵ 
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7. Ƚɪɠɢɦɚɥɢ ɂ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɝɚɦɦɚɯ. Ɇɨɫɤɜɚ 1966 
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29. ɋɛɨɪɧɢɤ ɷɬɸɞɨɜ ɞɥɹ ɫɤɪɢɩɤɢ, 2-7 ɤɥ. (ɋɨɫɬ. Ɂɚɯɚɪɶɹɧ Ʌ.) Ɇ., 1973 
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45. ɘɧɵɣ ɫɤɪɢɩɚɱ. ȼɵɩ. I. Ɇ., 1988 
46. əɤɭɛɨɜɫɤɚɹ ȼ. ɇɚɱɚɥɶɧɵɣ ɤɭɪɫ ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɤɪɢɩɤɟ. Ʌ.,-Ɇɭɡɵɤɚ. 1986 
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21. Ʉɨɪɟɥɥɢ Ⱥ.   ɒɟɫɬɶ ɫɨɧɚɬ ɞɥɹ ɫɤɪɢɩɤɢ ɢ ɮ-ɧɨ. Ʌ. 1981. 
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44. ɋɛɨɪɧɢɤ ɷɬɸɞɨɜ ɢ ɜɢɪɬɭɨɡɧɵɯ ɩɶɟɫ. Ʌ. 1951. 
45. Ɍ.Ɋɨɦɚɤɨɜɚ «ɋɤɪɢɩɤɚ- ɫɤɪɢɩɨɱɤɚ ɦɨɹ» ɋ.-ɉɟɬ.2002. 
46. ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ. 1-2 ɤɥɚɫɫɵ ȾɆɒ. Ɇ. 1985. 
47. ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ. 2-3 ɤɥɚɫɫɵ ȾɆɒ. Ɇ. 1986. 
48. ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ. 3-4 ɤɥɚɫɫɵ ȾɆɒ. Ɇ. 1988. 
49. ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ. 4-5 ɤɥɚɫɫɵ ȾɆɒ. Ɇ. 1984. 
50. ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ. 5-6 ɤɥɚɫɫɵ ȾɆɒ. Ɇ. 1988. 
51. ɏɪɟɫɬɨɦɚɬɢɹ.Ʉɨɧɰɟɪɬɵ.ɋɪɟɞɧɢɟ ɢ ɫɬɚɪɲɢɟ ɤɥɚɫɫɵ ȾɆɒ.ȼɵɩ.1.    

Ɇ. 1988. 
52. ɑɚɣɤɨɜɫɤɢɣ ɉ. ɉɶɟɫɵ / ɩɟɪɟɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɤɪɢɩɤɢ ɢ ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ.Ɇ. 

1987. 
53. ɑɚɣɤɨɜɫɤɢɣ ɉ. ɉɶɟɫɵ  / ɩɟɪɟɥɨɠɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɤɪɢɩɤɢ ɢ ɮɨɪɬɩɢɚɧɨ. 

ɋɬɚɪɲɢɟ ɢ ɫɪɟɞɧɢɟ ɤɥɚɫɫɵ  ȾɆɒ. Ɇ.1974. 
54. ɒɚɥɶɦɚɧ ɋ. ə ɛɭɞɭ ɫɤɪɢɩɚɱɨɦ. Ʌ. 1987. 
55. ɘɧɵɣ ɫɤɪɢɩɚɱ. Ɇ. 1987. 
56. ɘɧɵɣ ɫɤɪɢɩɚɱ. ȼɵɩ. 1.Ɇ. 1982. 
57. ɘɧɵɣ ɫɤɪɢɩɚɱ. ȼɵɩ.2.Ɇ. 1985. 
58. ɘɧɵɣ ɫɤɪɢɩɚɱ. 1.ɱ. Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ȾɆɒ. ȿɪɟɜɚɧ, 1972. 
59. ɘɧɵɣ ɫɤɪɢɩɚɱ. 3.ɱ.Ɇ. 1966. 
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ɉɊɂɆȿɊɇɕȿ ɉȿɊȿɑɇɂ ɆɍɁɕɄȺɅɖɇɕɏ ɉɊɈɂɁȼȿȾȿɇɂɃ, 
ɊȿɄɈɆȿɇȾɈȼȺɇɇɕɏ ȾɅə ɉɈɄȺɁȺ ȼ Ɍȿɑȿɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ȽɈȾȺ ɇȺ  

ȺɄȺȾȿɆɂɑȿɋɄɂɏ ɄɈɇɐȿɊɌȺɏ. 
 
ɉȿɊȼɕɃ  ɄɅȺɋɋ 
 

1. Ɋɨɞɢɨɧɨɜ Ʉ. ɗɬɸɞ №27 (I,31). Ⱦɜɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɧɢ: «ɋɢɞɢɬ ɜɨɪɨɧ ɧɚ 
ɞɭɛɭ» (ɨɛɪ. Ⱥ. Ʉɨɦɚɪɨɜɫɤɨɝɨ) (II,55), «ɇɟ ɥɟɬɚɣ, ɫɨɥɨɜɟɣ» (ɨɛɪ. Ƚ. Ʉɢɪɤɨɜɚ) 
(II,55). 

2. Ȼɚɤɥɚɧɨɜɚ ɇ.ɗɬɸɞ №6 (I,32). 
Ʌɵɫɟɧɤɨ ɇ. Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ (II,55). 
Ɏɢɥɢɩɩɟɧɤɨ Ⱥ. ɉɨ ɦɚɥɢɧɭ ɜ ɫɚɞ ɩɨɣɞɟɦ  (II,55). 

3. Ƚɧɟɫɢɧɚ-ȼɢɬɚɱɟɤȿ. ɗɬɸɞ №17(I,32) 
Ɇɨɰɚɪɬ ȼ. Ɇɚɣɫɤɚɹ ɩɟɫɧɹ (I,31) 
Ȼɚɤɥɚɧɨɜɚ ɇ. Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ. (II,55)  
 
 

                ȼɌɈɊɈɃ ɄɅȺɋɋ 
 

1. Ȼɚɤɥɚɧɨɜɚ ɇ. ɗɬɸɞ №14 (I,32) 
ɋɨɛɢɬɨɜ Ɍ.-«Ɋɚɤɫ» (II,51) 
Ƚɟɧɞɟɥɶ Ƚ.-ȼɚɪɢɚɰɢɢ (II,55) 

2. ȼɨɥɶɮɚɪɬ Ɏ. ɗɬɸɞ № 25 (I,32) 
Ȼɚɝɢɪɨɜ 3. Ɋɨɦɚɧɫ (II,66) 
ȼɟɛɟɪ Ʉ. «ɏɨɪ ɨɯɨɬɧɢɤɨɜ» ɢɡ ɨɩ. «ȼɨɥɲɟɛɧɵɣ ɫɬɪɟɥɨɤ» (II,56) 

3. Ƚɚɪɥɢɰɤɢɣ Ɇ. ɗɬɸɞ №5 (ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɚ «ɉɨɡɢɰɢɹ ɢ ɢɯ ɫɦɟɧɚ») (I,7) 
ɊɢɞɢɧɝɈ. Ʉɨɧɰɟɪɬ ɫɢ ɦɢɧɨɪ. 1 ɱ. 

4. Ɉɛɪ.ɋɨɞɢɤɨɜ Ɍ «ɍɡɛɟɤɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ» (II,51) 
 

ɌɊȿɌɂɃ ɄɅȺɋɋ 
 

1. Ƚɚɦɦɟɥɶ Ƚ. ɗɬɸɞ № 30 (I,32) 
Ɇɭɲɟɥɶ Ƚ.- «Ɇɟɥɨɞɢɹ» (II,66) 
Ʉɨɦɚɪɨɜɫɤɢɣ Ⱥ. ȼɚɪɢɚɰɢɢ (ɧɚ ɬ. ɭɤɪ. ɧɚɪ. ɩɟɫɧɢ «ȼɵɲɥɢ ɜ ɩɨɥɟ ɤɨɫɚɪɢ.») 

2. Ʉɨɦɚɪɨɜɫɤɢɣ Ⱥ. ɗɬɸɞ № 16 (I,33) 
ɑɚɣɤɨɜɫɤɢɣ ɉ. ɋɬɚɪɢɧɧɚɹ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɚɹ ɩɟɫɟɧɤɚ (II,56) 
Ƚɥɸɤ Ʉ. Ȼɭɪɪɷ (II,57) 

3. Ȼɟɪɢɨ ɒ. ɗɬɸɞ №34 (I,32) 
 Ɂɟɣɬɰ Ɏ. Ʉɨɧɰɟɪɬ №1,1 ɱ. 
ɇɚɡɚɪɨɜ  Ɏ. «ɘɦɨɪɟɫɤɚ», (II,51) 
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ɑȿɌȼȿɊɌɕɃ ɄɅȺɋɋ * 
1. Ɇɨɫɬɪɚɫ Ʉ. ɗɬɸɞ №64 (I,32)  

ȼɚɦ Ʉ. «ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ»  
ɋɨɞɢɤɨɜ Ɍ. «Ɍɚɧɟɰ» (II,51) 

2. Ɇɚɡɚɫ ɀ. ɗɬɸɞ №6 (I,22) 
ɉɟɪɝɨɥɟɡɢ Ⱦɠ. ɋɢɰɢɥɢɧɚ (II,58) 
ȼɢɜɚɥɶɞɢ Ⱥ.- Ʉɨɧɰɟɪɬ ɫɨɥɶ ɦɚɠɨɪ (II,57) 

3. Ɇɚɡɚɫɀ. ɗɬɸɞ №9 (I,22) 
Ⱦɚɧɤɥɹ ɒ. ȼɚɪɢɚɰɢɢ №6 (ɧɚ ɬɟɦɭ Ɇɟɪɤɚɞɚɧɬɟ) 
ɇɚɡɚɪɨɜ Ɏ. «Ɇɟɱɬɚ» (II,51) 
 
 

ɉəɌɕɃ      ɄɅȺɋɋ 
 

1. Ɇɚɡɚɫ ɀ. ɗɬɸɞ №8 (I,22 )  
Ɇɭɲɟɥɶ Ƚ. «ȼɚɥɶɫ -ɫɤɟɪɰɨ» (II,50) 
əɧɵɩɢɧɨɜ Ⱥ. ɉɪɹɥɤɚ (II,68) 
 

2. Ɇɚɡɚɫ ɀ. ɗɬɸɞ №17 (I,22) 
ȼɢɜɚɥɶɞɢ Ⱥ. Ʉɨɧɰɟɪɬ ɥɹ ɦɢɧɨɪ. 1 .ɱ. 

3. Ⱦɨɧɬ ə. ɗɬɸɞ №5 (I,43) 
Ⱥɤɤɨɥɚɢ ɀ. Ʉɨɧɰɟɪɬ ɥɹ ɦɢɧɨɪ 
 

4. Ɇɚɡɚɫ ɀ. ɗɬɸɞ№ 30 (I,22) 
Ȼɚɯɂ.ɋ. Ʉɨɧɰɟɪɬ ɥɹ ɦɢɧɨɪ 
ɘɞɚɤɨɜ ɋ.- «Ʉɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ»  (I,50) 
 

ɒȿɋɌɈɃ ɄɅȺɋɋ 
 

1. Ʉɪɟɣɰɟɪ Ɋ. ɗɬɸɞ №3 (I,20)  
Ƚɥɢɷɪ Ɋ. ȼɚɥɶɫ (II,59)  
Ⱥɲɪɚɮɢ Ɇ. «ɉɚɦɢɪɫɤɚɹ ɥɟɝɟɧɞɚ» (II,51) 

2. Ʉɪɟɣɰɟɪ Ɋ. ɗɬɸɞ №5 (I,20) 
ȼɢɜɚɥɶɞɢ Ⱥ. Ʉɨɧɰɟɪɬ Ʌɹ ɦɢɧɨɪ 2. Ɂ.ɱ. 

3. Ɇɚɡɚɫ ɀ. ɗɬɸɞ №47 (ɢɥɢ Ʉɪɟɣɰɟɪ Ɋ. ɗɬɸɞ №8) (I,20) 
Ɋɨɞɚ ɉ. Ʉɨɧɰɟɪɬ №7   1 ɱ. Ɇɭɲɟɥɶ Ƚ. «ɉɶɟɫɚ» (II,50) 
 
 

ɉɊɂɆȿɊɇɕȿ ɗɄɁȺɆȿɇȺɐɂɈɇɇɕȿ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ. 
 

ɋȿȾɆɈɃ ɄɅȺɋɋ 

                                                           
* ɍɱɚɳɢɟɫɹ, ɩɪɨɹɜɢɜɲɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɨɬɞɟɥɚ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɝɚɦɦɵ ɫɨ 
ɜɫɟɦɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɭɥɚɦɢ ɧɟ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɪɨɤɚɯ ,ɚ ɧɚ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɰɟɪɬɚɯ.  
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɝɨɬɨɜɹɳɢɟɫɹ ɤ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ɫɪɟɞɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɚ ɷɤɡɚɦɟɧɟ (ɢɥɢ ɡɚ 1-2 ɧɟɞɟɥɢ ɞɨ 
ɧɟɝɨ) ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ ɝɚɦɦɵ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɭɥɚɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ  «ɉɪɢɟɦɧɵɦɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ». 
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1. Ʉɪɟɣɰɟɪ Ɋ. ɗɬɸɞ №12 (ɪɟɞ. əɦɨɥɶɫɤɨɝɨ) (I,20)  

Ƚɟɧɞɟɥɶ Ƚ. ɋɨɧɚɬɚ (II ɱɚɫɬɢ)  
«Ɇɭɲɟɥɶ Ƚ. «ɉɶɟɫɚ» (II, 50) 

2. Ɋɨɞɷ ɉ. ɗɬɸɞ№3 (I,34) 
ɏɚɱɚɬɭɪɹɧ Ⱥ. ɇɨɤɬɸɪɧ (II,68) 
ɋɚɛɡɚɧɨɜ ə.- «ɉɚɦɢɪɫɤɚɹ ɥɢɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɟɫɧɹ» (II,50) 
Ɇɨɰɚɪɬ ȼ. Ʉɨɧɰɟɪɬ ɪɟ ɦɚɠɨɪ «Ⱥɞɟɥɚɢɞɚ» (I.ɱ.) 

3. ɒɨɫɬɚɤɨɜɢɱ Ⱦ. Ɋɨɦɚɧɫ (II,68) 
ɋɟɧ-ɋɚɧɟ Ʉ. «Ʌɟɛɟɞɶ» ɢɡ ɫɸɢɬɵ «Ʉɚɪɧɚɜɚɥ ɠɢɜɨɬɧɵɯ» (I,52) 
ɇɚɡɚɪɨɜ Ɏ. «ɉɟɫɧɹ ɢ ɬɚɧɟɰ» (II,50) 
Ƚɚɣɞɧ ɂ ɋɟɪɟɧɚɞɚ ɢɥɢ (I,52) 
ɈɝɢɧɫɤɢɣɆ. ɉɨɥɨɧɟɡ (II,52) 

4. Ʉɪɟɣɰɟɪ Ɋ. ɗɬɸɞ № 33 (I,20) 
Ɋɨɞɷ ɉ. ɗɬɸɞ №4 (I,34) 
Ʉɚɛɚɥɟɜɫɤɢɣ Ⱦ. Ʉɨɧɰɟɪɬ 1.ɱ. 
Ɇɹɫɤɨɜɫɤɢɣ ɇ.ȼɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɟ (II,68) 
ɒɭɛɟɪɬ Ɏ. ɉɱɟɥɤɚ (II,8) ɢɥɢ 

5. Ɋɨɞɷ ɉ. ɗɬɸɞ№ 18 (I,34) 
Ʉɪɟɣɰɟɪ Ɋ. ɗɬɸɞ № 32 (I,29) 
Ʉɪɟɣɰɟɪ Ɋ. Ʉɨɧɰɟɪɬ №13. 1 ɱ. 
Ⱥɲɪɚɮɢ Ɇ. «Ɏɟɪɝɚɧɫɤɚɹ ɩɟɫɧɹ» (II,50) 

 
ȼɈɋɖɆɈɃ   ɄɅȺɋɋ 

 
1. Ʉɪɟɣɰɟɪ Ɋ. ɗɬɸɞ ɜ ɞɜɨɣɧɵɯ ɧɨɬɚɯ (I,20) 

Ɏɢɨɪɢɥɥɨ Ɏ.ɗɬɸɞ№28 (I,40) 
Ƚɟɧɞɟɥɶ Ƚ. ɋɨɧɚɬɚ (2 ɱɚɫɬɢ)  
ȼɢɬɚɥɢ Ɍ. ɑɚɤɨɧɚ (ɪɟɞ. Ƚ. Ⱦɭɥɨɜɚ) 
Ⱦɚɤɟɧ Ⱥ. Ʉɭɤɭɲɤɚ (II,8)  ɢɥɢ ɘɞɚɤɨɜ ɋ. «ɉɨɷɦɚ» (II,50) 

2. ɅɶɜɨɜȺ.ɗɬɸɞ№7 (I,21) 
Ɋɨɞɷ ɉ. ɗɬɸɞ №5 (I,34) 
Ƚɟɧɞɟɥɶ Ƚ. ɋɨɧɚɬɚ (2 ɱɚɫɬɢ) 
ȼɢɨɬɝɚ Ⱦ. Ʉɨɧɰɟɪɬ №22 ɱ.1. 
ɉɪɨɤɨɮɶɟɜ ɋ. ȼɚɥɶɫ ɢɡ ɛɚɥɟɬɚ «Ɂɨɥɭɲɤɚ». 
 

3. Ɇɨɫɬɪɚɫ Ʉ. ɗɬɸɞ ɥɹ ɦɢɧɨɪ (I,24) 
Ʉɪɟɣɰɟɪ Ɋ. ɗɬɸɞ ɜ ɞɜɨɣɧɵɯ ɧɨɬɚɯ (I,20) 
ȼɶɟɬɚɧ Ⱥ. Ȼɚɥɥɚɞɚ ɢ ɩɨɥɨɧɟɡ 
Ƚɟɧɞɟɥɶ Ƚ.ɋɨɧɚɬɚ (2 ɱɚɫɬɢ) 
ɋɨɛɡɚɧɨɜ ə. «ɉɚɦɢɪɫɤɚɹ ɥɢɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɟɫɧɹ» (II,50) 
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ɋɉɂɋɈɄ   ɆȿɌɈȾɂɑȿɋɄɈɃ    ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɕ 
Ȼɪɟɣɬɛɭɪɝ ɘ. Ƀɨɡɟɮ ɂɨɚɯɢɦ-ɩɟɞɚɝɨɝ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶ. Ɇ. 1966. 
Ȼɪɨɧɢɧ ȼ. Ⱦɚɜɢɞ Ɉɣɫɬɪɚɯ. Ɇ. 1954. 
ȼɨɩɪɨɫɵ   ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɨɡɨɜɚɧɢɹ:ɋɛ. ɫɬɚɬɟɣ / 
ɉɨɞ ɪɟɞ. ȼ.Ɋɭɞɟɧɤɨ, ȼ.ɇɚɬɚɧɫɨɧɚ. Ɇ. 1981. 
ȼɨɩɪɨɫɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ.ɋɦɵɱɤɨɜɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ / ɋɨɫɬ. ɢ ɪɟɞ. 
Ɇ.Ȼɪɟɥɹɧɱɢɤɚ ɢ Ⱥ.ɘɪɶɟɜɚ. ɇɨɜɨɫɢɛɢɪɫɤ, 1973. 
ȼɨɩɪɨɫɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ.ȼɵɩ. 2./ɉɨɞ ɪɟɞ. ȼ.Ɋɭɞɟɧɤɨ. Ɇ.1980. 
ȼɨɩɪɨɫɵ ɫɤɪɢɩɢɱɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ: ɋɛ. ɫɬɚɬɟɣ / ɋɨɫɬ. 
ɋ.ɋɚɩɨɠɧɢɤɨɜ. Ɇ. 1968. 
 
*Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɳɢɯ ɲɤɨɥɭ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɫɨ ɫɪɨɤɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 5 (6) ɥɟɬ. 
ɗɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɥɹ ɜɵɩɭɫɤɧɨɝɨ ɲɟɫɬɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɡ 
ɩɪɢɦɟɪɧɵɯ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 7,8 ɤɥɚɫɫɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɭɱɟɧɢɤɚ. 
**.ɂɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɧɚɬɵ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɷɤɡɚɦɟɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɩɨ 
ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
ȼɨɩɪɨɫɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɪɤɟɫɬɪɨɜɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ: "ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɨ ɤɭɪɫɭ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. Ɇ. 1978. 
Ƚɢɧɡɛɭɪɝ Ʌ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟɦ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɱɟɪɤɢ. Ɇ.1981. 
Ƚɨɬɫɞɢɧɟɪ Ⱥ. ɂɡ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ȾɆɒ. Ɇ. 1969. 
Ƚɨɬɫɞɢɧɟɪ Ⱥ. ɋɥɭɯɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɜɢɛɪɚɰɢɟɣ ɜ ɤɥɚɫɫɟ 
ɫɤɪɢɩɤɢ.Ɇ. 1963.,. 
Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜ ȼ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɘ.ɂ.əɧɤɟɥɟɜɢɱɚ.-ȼ.ɤɧ. 
ɘ.ɂ.əɧɤɟɥɟɜɢɱ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɥɟɞɢɟ. Ɇ. 1983. 
Ɂɟɥɟɧɢɧ ȼ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɤɪɢɩɚɱɚ.Ɇɢɧɫɤ. 1982. 
Ɇɨɫɬɪɚɫ Ʉ. ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ ɧɚ ɫɤɪɢɩɤɟ. Ɇ. 1962. 
Ɇɨɫɬɪɚɫ Ʉ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɝɚɦɦɚɦɢ.-ȼ. ɤɧ.ɘɱɟɪɤɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɝɪɟ 
ɧɚ ɫɤɪɢɩɤɟ. Ɇ.,1960. 
Ɇɨɫɬɪɚɫ Ʉ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɤɪɢɩɚɱɚ. Ɇ. 1956. ,: 
ɇɚɡɚɪɨɜ ɂ. Ɉɫɧɨɜɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ  
ɦɟɬɨɞ ɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ʌ. 1969. 
Ɉɣɫɬɪɚх Ⱦ. ȼɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. ɋɬɚɬɶɢ. ɂɧɬɟɪɜɶɸ. ɉɢɫɶɦɚ/ɋɨɫɬ. ȼ.Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜ. 
Ɇ. 1978. 
Ɉɱɟɪɤɢ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɝɪɟ ɧɚ ɫɤɪɢɩɤɟ. Ɇ. 1960. 
Ɋɢɦɫɤɢɣ-Ʉɨɪɫɚɤɨɜ ȼ. Ʉ ɜɨɩɪɨɫɭ ɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ ɜ ɲɤɨɥɟ ɞɥɹ 
ɫɦɵɱɤɨɜɵɯ 
ɋɚɩɨɠɧɢɤɨɜ Ɋ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɝɨ ɜɢɨɥɨɧɱɟɥɢɫɬɚ. Ɇ. 1978. 
ɋɚɩɨɠɧɢɤɨɜ Ɋ. Ɉɫɧɨɜɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɝɪɟ ɧɚ ɜɢɨɥɨɧɱɟɥɢ. Ɇ. 1967. 
ɋɚɩɨɠɧɢɤɨɜ Ɋ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜɢɨɥɨɧɱɟɥɢɫɬɚ.Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɝɪɵ ɧɚ ɜɢɨɥɨɧɱɟɥɢ. Ɇ. 1962.  
ɋɜɟɬɥɚɧɨɜ   ȿ. Ɇɭɡɵɤɚ  ɫɟɝɨɞɧɹ. Ɇ. 1985. 
ɋɬɟɩɚɧɨɜ Ȼ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɦɵɱɤɨɜɵɯ ɲɬɪɢɯɨɜ. Ʌ. 
1971. 
ɋɬɪɭɜɟ Ȼ. ȼɢɛɪɚɰɢɹ ɤɚɤ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɧɚɜɵɤ ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɦɵɱɤɨɜɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. Ɇ.-Ʌ.1933 
ɋɬɪɭɜɟ Ȼ. ɉɭɬɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɸɧɵɯ ɫɤɪɢɩɚɱɟɣ ɢ ɜɢɨɥɨɧɱɟɥɢɫɬɨɜ. 
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Ɇ.1952. 
ɋɬɪɭɜɟ Ȼ. Ɍɢɩɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɪɭɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɢɫɬɨɜ, (ɫɦɵɱɤɨɜɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ). Ɇ.1934. 
ɒɢɪɢɧɫɤɢɣ Ⱥ. ɒɬɢɪɨɜɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɫɤɪɢɩɚɱɚ. Ɇ. 1983. 
ɒɭɥɶɩяɤɨɜ Ɉ. Ɉ ɩɫɢɯɨɜɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɬɤɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.-ȼ. 
ɤɧ.: ȼɨɩɪɨɫɵ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɷɫɬɟɬɢɤɢ ɦɭɡɵɤɢ.ȼɶɲ.12.Ʌ. 1983. 
ɒɭɥɶɩяɤɨɜ Ɉ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɧɬɚ-
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ.ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ. Ʌ. 1973. 
əɧɤɟɥɟɜɢɱ ɘ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɥɟɞɢɟ. Ɇ. 1983. 
əɧɶɲɢɧɨɜ Ⱥ.Ɍɟɯɧɢɤɚ ɫɦɵɱɤɚ. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɲɬɪɢɯɨɜ. Ɇ. 
1933. 

 




